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Donaties Ons werk kunt u steunen via een
activiteit of bijdrage op bankrekening:
IBAN NL53 RABO 0138 7468 34.

BIC RABO NL24.

Of scan de QR-code. Zeker zo
gemakkelijk!

De Belastingdienst erkent ons als ANBI-
instelling. Uw gift is daardoor fiscaal
volledig aftrekbaar. Wij helpen graag.

Naast een baan die heel veel van haar vergt, heeft zuster
Florence onlangs haar universitair Masterdiploma 'Sociaal
werk-in gemeenschapsontwikkeling’ behaald.

Zr. Florence is onze contactpersoon en steun- en toeverlaat
voor de communicatie met de projecten in Ipafu en sinds
kort ook in St. Joseph.

Stichting Jonathan heeft het onderzoek dat ze voor haar
Bachelor-opleiding deed, financieel ondersteund.

Op 6 juni jl. ontving ze haar diploma. Wij vinden dit een
enorme prestatie en willen dat graag met onze lezers delen.

VOOR UW DONATIES MET DE QR-CODE
KUNNEN WE U HELAAS NIET BEDANKEN...

Sinds kort maken wij gebruik van een QR-code om u het doneren zo
gemakkelijk mogelijk te maken. Voor u als donateur is deze nieuwe
methode superhandig. U hoeft geen bankrekeningnummers meer in te
vullen. Binnen een paar klikken staat uw donatie op onze rekening.

Maar deze moderne overboekmethode kent ook een nadeel.
De penningmeester kan wel nog het IBAN-rekeningnummer
van de donateur zien, maar niet meer de naam. Daardoor
kunnen we de donateur niet meer persoonlijk bedanken.

Daarom willen wij u hierbij extra op het hart drukken dat wij
heel blij zijn met elke QR-donatie. Hartelijk dank, mede
namens staf en jongeren in Ipafu en St. Joseph!

Bevorderen van de zorg voor kinderen en jongeren

met een verstandelijke beperking in Zambia
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kleinschalige projecten
voor kinderen en
jongvolwassenen met
een verstandelijke
beperking in Zambia

PROGRAMMA VOOR EN MET JONGEREN

- door Anneke Veen - -

Zoals besproken bij ons
werkbezoek vorig jaar
aan Ipafu heeft meneer
Mulenga, Public Health
verpleegkundige in de
kliniek, een jongeren-
groep opgericht. Via de
scholen en de gemeen-
schap zijn jongeren
benaderd om hieraan
deel te nemen.

Nadat de groep is getraind, ontmoeten de jongeren
elkaar op één zaterdag per maand. Met hen worden
dan tal van onderwerpen besproken die kunnen
helpen te begrijpen wat er speelt in de gemeen-
schap, welke waarden en principes belangrijk zijn en

wat hun rol kan zijn daarbij.

Zo wordt onder meer gesproken over zelfbewust-
zijn, besluitvorming, hoe je met elkaar omgaat en
hoe je elkaar respecteert. Ook komen aan de orde
de effecten van drugsgebruik, wat epilepsie is, wat
het betekent als je een verstandelijke beperking
hebt, en hoe stigmatisering daarbij kan worden
voorkomen.

De jongerengroep is actief met het bezoeken van
scholen om met de leerlingen te praten en ze
bewust te maken over de hierboven genoemde
onderwerpen. Ze helpen de leerlingen in hun
ontwikkeling op een positieve manier. Bedoeling is
dat leerlingen, jongeren en volwassenen een
toekomst hebben waarin geen ruimte is voor

stigmatisering van kwetsbare individuen of groepen
in de gemeenschap, zoals mensen met hiv/aids en
epilepsie. Voor ons in Nederland is het soms moeilijk
te begrijpen waar jongeren en jongvolwassenen in
de cultuur rondom Ipafu tegen aanlopen. Door dit
initiatief krijgen de jongeren de kans in een veilige,
vertrouwde omgeving hieraan te werken. Onze
dank gaat hiervoor,uit naar meneer Mulenga en zr.
Elonida Banda.

De jongeren zijn trots op hun uniforme, stoere shirts met de Stichting Jonathan erop .



. Werven van fondsen voor het project

. Onderhouden van contacten met donoren en
samenwerkende organisaties

. Monitoren van het project'in Ipafu en het
onderhoudenvan contacten met stakeholders
4. \Voorbereiden van het werkbezoek aan Zambia

jr + Werkbezoek

"'1.
11 r%werkbezoek aan het project in Ipafu en het Mary
.8 Christine project in Ndola, beide in de Copperbelt
Provincie. In Ipafu waren er onder leiding van zr.

P
d ligers, ouders van deelnemers, staf van de kliniek
= en de zusters. De oorspronkelijke doelen en

¥ enigszins aangepast. Ook vonden er gesprekken
plaats met zr. Rose Ngoshe, de nieuwe provinciaal
L.~ » overste van de congregatie John de Baptist.

Nieuw project in St. Joseph

Naar aanleiding daarvan ontvingen we een aan-
vraag om ook een epilepsieproject te beginnen in
het St. Joseph Rural Health Centre. Dit missie-
ziekenhuisje ligt ongeveer 80 km van Ipafu.

£ Stichting Jonathan heeft ermee ingestemd om dit
initiatief te ondersteunen. Het project is mogelijk
dankzij de nalatenschap van mw. Nel Coumans.
Daarnaast werden de projecten van de Association
- Pope John XXIIl in Ndola bezocht, waaronder het
o project Mary Christine, waar jongvolwassenen met
“, een verstandelijke beperking een dagbesteding
krijgen. Ze leren hoe de tuinen, waar mais en
lokale groenten worden verbouwd, te onder-
houden. Daarnaast is er ook ruimte voor
ontspanning en sport.

Project voor mensen met epilepsie en/of een
f verstandelijke beperking in Ipafu

«In 2024 is de zorg en ondersteuning voor kinderen
+en jongeren met epilepsie en/of een verstandelijke
“#_, beperking gecontinueerd. Vrijwilligers onder-
steunen de cliénten en hun verzorgers vooral in de
thuissituatie, wat door de verzorgers gewaardeerd
wordt en een goede vertrouwensband schept. De
acceptatie van mensen met epilepsie en met een
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% niet meer naar de traditionele genezer, maar
komen naar de kliniek als ze zich zorgen maken
& over hun kind.

% en verlichting, een veiligere en gezondere om-
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Eind januari 2024 bracht een bestuursdelegatie een

[ 2024 werd gekenmerkt door een enorme droogte

A . 2
*“% centrales waren er veel elektriciteitsonder-
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i overige kosten, zoals Nieuwsbrieven en verzend-
1 kosten, bedroegen € 2.176. Het bestuur-dankt de

verstandelijke beperking is verbeterd. Mensen gaan

B functionerende kliniek die 24-uurszorg verleent.

i Zonne energle pro;ect
' Met financiéle ondersteuning van onder meer
Stichting Solicare (van personeel van Zuyderland
MC en Ouderenzorg) werden zestig kwetsbare
gezinnen, met een jongere met epilepsie of
verstandelijke beperking, voorzien van draagbare
zonne-energie-systemen. Dit zorgt voor electriciteit

| geving, minder houtkap, minder vroeg donker
doorwerken en langer huiswerk maken.

Droogte
Het zelfvoorzienend maken van de cliénten en/of
hun families is een voortdurend proces. Het jaar

waardoor in veel districten de oogst is mislukt.
i Omdat Zambia afhankelijk is van waterkracht-

brekingen. De regering heeft eind februari de
'noodtoestand uitgeroepen. Ook in Ipafu zijn de
gevolgen duidelijk te merken geweest. Desondanks
-'doen de Spaar- en Leengroepen in gemeenschap-
“pen) het redelijk goed. Het elkaar als groepsleden
ondersteunen lijkt daadwerkelijk te werken.

Financiéle verantwoording

De inkomsten in 2024 bedroegen € 20.305,
waarvan € 15.305 giften/donaties en € 5.000
legaten. De uitgaven bedroegen € 29.227,
waarvan € 27.052 bijdragen aan de projecten. De
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donateurs en ambassadeurs voor hun inzet en
bljdragen Zonder deze hulp zou al dit mooie werk
niet kunnen worden verzet.

Beleidsplan 2025

De stichting heeft tot doel het ondersteunen van
Community Based Rehabilitation (CBR)-projecten
voor mensen met een verstandelijke beperking in
de Copperbeltprovincie in Zambia. Jonathan onder- ™
steunt het Integrated Epilepsieproject van het
districtgezondheidscentrum Ipafu, onder auspicién
van de Congregatie of John the Baptist. Deze
congregatie is al jarenlang actief in Ipafu. Daar het
merendeel van de cliénten zowel epilepsie als een
verstandelijke beperkingen heeft, is eind 2018
besloten deze groep aan de doelgroep van het
project toe te voegen. In 2025 ondersteunen we
daarnaast vanuit het St. Joseph Mission gezond-
heidscentrum een epilepsieproject. Dit is een goed
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tW|kkel|ng 'Miljoenen doden door stoppen USAID’

werkt

-door Piet Reijer en Anneke Veen-

'‘Ontwikkeling Werkt' publiceerde op 27 mei jl. een reactie
op het stoppen van ontwikkelingshulp door de Ameri-
kaanse regering. Ontwikkeling Werkt is een platform dat
mensen in Nederland inzicht wil geven in wat vrijwilligers
en organisaties allemaal doen op het gebied van ontwik-
kelingssamenwerking en welke resultaten hun inzet heeft.
Stichting Jonathan is geen lid van deze organisatie maar
heeft (beperkt) wel toegang tot hun presentaties.

‘Ontwikkeling Werkt' schrijft dat beéindiging van
USAID miljoenen doden tot gevolg heeft. USAID was
jarenlang een van de belangrijkste financiers van
humanitaire hulp wereldwijd. Met programma's in
meer dan 120 landen bood de organisatie onder-
steuning op het gebied van gezondheidszorg,
voedselzekerheid, vluchtelingenopvang en onder-
wijs.

President Donald Trump besloot kort na zijn aan-
treden om de financiering van USAID tijdelijk te
bevriezen. Volgens hem werd USAID geleid door
‘radicale idioten’. Niet veel later volgde een struc-
turele stopzetting van maar liefst 83 procent van alle
USAID-programma's, goed voor een bezuiniging van
circa zestig miljard dollar. Veel lokale medewerkers
verloren van de ene op de andere dag hun baan,
waardoor patiénten bijvoorbeeld hun medicijnen
niet konden krijgen en programma’s abrupt stopten.

In het artikel geven woordvoerders van grote
Nederlandse organisaties een reactie op het besluit.
'leder land, organisatie of individu die een land of
organisatie ondersteunt mag die ondersteuning
stoppen. Maar het plotseling stoppen van die hulp
geeft de ontvangende partij echter geen mogelijk-
heid om alternatieven te zoeken.’ De woordvoerder
van VSO Nederland, een ontwikkelings- en
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humanitaire organisatie die al meer dan 65 jaar
actief is in Afrika en Azié zegt: 'De gevolgen zullen
wereldwijd en diepgaand voelbaar zijn. Elke schok
voor een land, of het nu gaat om financiéle onrust
of een natuurramp, treft de armsten en meest
gemarginaliseerden het hardst. We verwachten de
komende maanden en jaren de impact van deze
bezuinigingen te merken bij de mensen met wie we
werken, wat betreft hun toegang tot kwalitatief
hoogwaardige basisvoorzieningen, waaronder
gezondheidszorg en onderwijs.’

Ook internationaal zijn er reacties. Zo stelt b.v.
Alistair Dutton, secretaris-generaal van Caritas
Internationalis: 'Het abrupt stopzetten van USAID zal
miljoenen mensen doden en honderden miljoenen
anderen tot een leven in onmenselijke armoede
veroordelen.” Miljoenen mensen met een hiv- of
Tuberculosebesmetting waren afhankelijk van de
ondersteuning via USAID. Het is zeer de vraag of er
snel alternatieve fondsen gevonden worden.

Ook Zambia en de Zambiaanse gezondheidszorg is
getroffen door het stoppen van USAID. Wat de
gevolgen zijn voor het functioneren van onze
partners in Ipafu en St. Joseph is op dit moment nog
niet duidelijk. De Zambiaanse regering geeft aan dat
aidsremmers tot het eind van het jaar in voorraad
zijn.

Onze projecten liggen in het binnenland van Zambia. Dat houdt in dat huisbezoeken veel
tijd kosten en omgekeerd betekent het ook dat de cliénten over slechte wegen niet
gemakkelijk in de kliniek kunnen komen. Een nieuwe auto was daarom al enige tijd een
wens van de medewerkers van ons project in Ipafu.

Het Bestuur van Stichting Jonathan heeft besloten deze grote droom werkelijk-
heid te laten worden. Er stond nog een bedrag voor het project dat nog niet was
besteed; we hebben een ruime reserve en hebben daaruit geput. Bovendien

hebben de Zusters van St. John Baptiste het nog ontbrekende bedrag gevoteerd.
Het resultaat mag er zijn: een nieuwe Toyota Hilux Double Cabin 4x4! Zo kunnen er
veel meer huisbezoeken worden afgelegd en kunnen onze cliénten beter worden
geholpen. De auto wordt ook gebruikt om in geval van spoed patiénten naar het
ziekenhuis in Chingola te vervoeren.




